
 
 
 
 

Regulamin korzystania z usług  
Asystenta Osobistego Osoby Niepełnosprawnej 

 
 

 
1. Usługa jest skierowana do osób niepełnosprawnych posiadających orzeczenie o 

niepełnosprawności do 16 roku Ŝycia, o stopniu niepełnosprawności w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym lub równowaŜne. 

2. Usługi asystenckie świadczone są nieodpłatnie od poniedziałku do piątku, za wyjątkiem 
świąt. 

3. Usługi w pierwszej kolejności świadczone są osobom zamieszkującym samotnie, nie 
mającym opiekunów, które nie korzystają z innych form pomocy (usługi opiekuńcze). 

4. Beneficjent zobowiązany jest do: 
a) zgłaszania zapotrzebowania na usługi Asystenta w kaŜdy czwartek do godziny 15:00; 
b) informowania Centrum, z jednodniowy, wyprzedzeniem o wszelkich zmianach w 

planie pracy Asystenta. 
5. Asystent towarzyszy osobie niepełnosprawnej i wspomaga ją w zakresie: 

a) pomoc w transporcie środkami komunikacji: 
� w dotarciu z miejsca zamieszkania do szkoły, uczelni, pracy, placówek zdrowia, 

instytucji publicznych i kulturalnych, na zajęcia rehabilitacyjne, 
� w powrocie ze szkoły, uczelni, pracy, placówek zdrowia, instytucji publicznych 

i kulturalnych, zajęć rehabilitacyjnych do miejsca zamieszkania, 
b) pomoc w toalecie, ubraniu, przyrządzaniu posiłku, podaniu posiłku, 
c) pomoc w drobnych czynnościach związanych z prowadzeniem gospodarstwa 

domowego, przy czym asystent nie świadczy usług opiekuńczych, 
d) Przenoszenie z miejsca na miejsce docelowe, np.: z łóŜka na wózek, znoszenie ze 

schodów, wnoszenie do samochodu, 
e) Pomoc w utrzymywaniu kontaktów z rówieśnikami oraz w komunikowaniu się z 

otoczeniem. 
5. Asystent świadczy usługi wyłącznie na rzecz osoby niepełnosprawnej. 
 
 

 
 
 
Oświadczam, iŜ zapoznałem/am się z Regulaminem korzystania z usług 
Asystenta Osobistego Osoby Niepełnosprawnej i akceptuj ę jego warunki. 

 
 

 
 
     ................................................. 
     (podpis osoby korzystającej z usług) 


